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Председатель: 

Синкевич И.А., канд. пед. наук, доцент, зав. кафедрой психологии, Психолого-

педагогический институт МАГУ, Почетный работник высшего профессионального 

образования, Почетный работник образования Мурманской области 

Зам. председателя: 

Барышева Т.Д., магистр, ст. преподаватель кафедры психологии, Психолого-

педагогический институт МАГУ, председатель Мурманского регионального отделения 
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Министерстве образования и науки Мурманской области 

 

Члены оргкомитета: 
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МАГУ 
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РЕГЛАМЕНТ РАБОТЫ РЕГИОНАЛЬНОГО СЕМИНАРА 

 

19 ноября 2020 г. 

Адрес проведения: ФГБОУ ВО «МАГУ», 

 ул. Егорова, д. 16 

 

12.00 – 12.20 – регистрация участников семинара 

12.20 – 14.00 – секционные заседания 

14.05 – 15.00 – психологическая мастерская 

15.05 – 15.40 – видео-тренинг  

16.00 – 17.00 – проблемная дискуссионная площадка, подведение итогов семинара 

11.00 – 17.00 – выставка психологической литературы 
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ПЛАН ПРОВЕДЕНИЯ СЕМИНАРА 
 

 

Региональный научно-практический семинар посвящен знаменательным датам: 

- 75-летию Победы в Великой Отечественной войне (1945), 

- 25-летию организации кафедры психологии МАГУ (1995). 

 

 

 

День Мероприятие Время Место Руководители  

и модераторы 

 

 

 

 

19 

ноября 

Регистрация участников 12.00 - 12.20 ауд. 316 
Т.В.Тучкова 

Н.В.Егорова 

Открытие семинара,  

приветственное слово 
12.20 - 12.30 ауд. 316 

Т.В. Кузьмичева 

И.А.Синкевич 

Секционное заседание 

«Проблемы психологического  

здоровья и эмоциональной  

устойчивости человека  

в современных условиях» 

Мини-мастер-классы  

магистрантов 

12.30  - 

14.00 ауд. 316 

И.А.Синкевич 

Т.Д.Барышева 

Секционное заседание 

 «Психологические практики  

развития личности  

в Арктическом регионе» 

Т.В.Тучкова 

Н.В.Егорова 

Психологическая мастерская 

 «Психологический театр – анализ 

психологических задач» 

14.05 - 15.00 ауд. 316 И.Б.Храпенко 

Видео-тренинг  

«Тренинг саморегуляции  

для студентов и школьников» 

15.05 - 15.40 ауд. 322 И.Б.Храпенко 

Выставка научной и  

учебно-методической 

психологической литературы  

11.00 - 17.00 

Универси

тетская 

библиоте

ка, сайт 

МАГУ 

Т.А.Перевалова 

Дискуссионная площадка,  

подведение итогов семинара 
16.00 - 17.00 ауд. 303 

И.А.Синкевич 

Т.В.Тучкова 

Т.Д.Барышева 

 

 



ПРОГРАММА СЕМИНАРА 
 

Открытие семинара, приветственное слово  

19 ноября 2020 г., 12.20 – 12.30 

МАГУ, ул. Егорова, 16, ауд. 316 
 

Кузьмичева Татьяна Викторовна, канд. пед. наук, доцент, директор 

Психолого-педагогического института ФГБОУ ВО «Мурманский 

арктический государственный университет» (ППИ МАГУ) 

Синкевич Ирина Алексеевна, канд. пед. наук, доцент, Почетный 

работник высшего профессионального образования, Почетный работник 

образования Мурманской области, зав. кафедрой психологии МАГУ 
 

 

 

Секционные заседания, 
посвященные Дню психолога 

19 ноября 2020 г. 12.30 – 14.00 

МАГУ, ул. Егорова, 16, ауд. 316 

 
Секция 

«Проблемы психологического здоровья и эмоциональной  

устойчивости человека в современных условиях» 
 

Руководитель: Синкевич Ирина Алексеевна, кандидат педагогических 

наук, доцент, зав.кафедрой психологии, Психолого-педагогический 

институт МАГУ 

Секретарь: Барышева Татьяна Дмитриевна, магистр, старший 

преподаватель кафедры психологии МАГУ, председатель Мурманского 

регионального отделения Российского Психологического Общества 

 

Выступающие: 
 

Афонькина Юлия Александровна, кандидат психологических наук, 

доцент, зав. кафедрой специальной педагогики и специальной психологии, 

Психолого-педагогический институт МАГУ, председатель Общественного 

совета при Министерстве социального развития Мурманской области, 

Главный внештатный педагог-психолог Мурманской области 

«Приоритеты развития психологической службы в системе образования 

Мурманской области» 

 

Тузова Ольга Николаевна, кандидат психологических наук, доцент 

кафедры психологии, Психолого-педагогический институт МАГУ 

«Психологическая и правовая безопасность личности в условиях 

пандемии» 



 

Барышева Татьяна Дмитриевна, магистр, сертифицированный психолог 

EuroPsy, старший преподаватель кафедры психологии, Психолого-

педагогический институт МАГУ, председатель Общественного совета при 

Министерстве образования и науки Мурманской области 

«Просветительская работа профессиональных практических психологов  

в условиях инфодемии» 

 

Поломошнова Светлана Анатольевна, кандидат педагогических наук, 

педагог-психолог, МБОУ «Североморская школа полного дня», г. 

Североморск Мурманской области 

«Система психолого-педагогического сопровождения инклюзивного 

образования (из практики работы МБОУ «Североморская школа полного 

дня»)» (презентация) 

 

Вавиловцева Валентина Владимировна, педагог-психолог, МБДОУ  

г. Мурманска № 7, магистрант 1 курса направления подготовки 

«Психолого-педагогическое образование (Практическая психология в 

социальной сфере и образовании)», Психолого-педагогический институт 

МАГУ 

«Детско-родительский клуб как эффективный способ взаимодействия  

с семьями воспитанников ДОУ» 

 

 

Секция 

«Психологические практики развития личности  

в Арктическом регионе» 
 

Руководитель: Тучкова Тамара Васильевна, кандидат философских 

наук, доцент, доцент кафедры психологии, ответственная за обеспечение 

социально-воспитательной работы, Психолого-педагогический институт 

МАГУ 

Секретарь: Егорова Наталия Владимировна, магистр, специалист по 

учебно-методической работе кафедры психологии, Психолого-

педагогический институт МАГУ 

 

Выступающие: 
 

Синкевич Ирина Алексеевна, кандидат педагогических наук, доцент,  

зав. кафедрой психологии, Барышева Татьяна Дмитриевна, магистр, 

старший преподаватель кафедры психологии, Психолого-педагогический 

институт МАГУ 



«Развитие цифровых компетенций участников образовательного 

процесса» 
 

Трубникова Ксения Юрьевна, магистрант 2 курса направления 

подготовки «Педагогическое образование (Историческое образование)», 

Бардилева Юлия Петровна, кандидат исторических наук, доцент, 

Почётный работник сферы образования Российской Федерации, зав. 

кафедрой истории и права, Социально-гуманитарный институт МАГУ 

«Обеспечение психологического комфорта обучающихся во время 

межконфессионального диалога на уроках истории» 

 

Белявская Яна Николаевна, педагог-психолог, МБОУ г. Мурманска 

СОШ № 42 имени Е.В. Шовского, старший преподаватель кафедры 

психологии, Психолого-педагогический институт МАГУ 

«Применение сказкотерапевтических методов на уроках технологии для 

создания оптимального эмоционального настроя обучающихся» 

 

Вавиловцева Валентина Владимировна, педагог-психолог, МБДОУ  

г. Мурманска № 7, магистрант 1 курса направления подготовки 

«Психолого-педагогическое образование (Практическая психология в 

социальной сфере и образовании)», Психолого-педагогический институт 

МАГУ 

«Развитие коммуникативной и эмоциональной сферы у старших 

дошкольников с применением технологии создания мультфильмов (из 

опыта работы в ДОУ)» 

 

 

Психологическая мастерская 
«Психологический театр – анализ психологических задач» 

19 ноября 2020 г., 14.05 – 15.00 

МАГУ, ул. Егорова, 16, ауд. 316 

 

Ведущий: Храпенко Инна Борисовна, кандидат психологических наук, 

доцент, Почетный работник общего образования Российской Федерации, 

член Федерации психологов образования России, доцент кафедры 

психологии, руководитель Студенческой психологической службы, 

Психолого-педагогический институт МАГУ 

Участники: студенты 4 курса бакалавриата направления подготовки 

«Психолого-педагогическое образование (Психология образования)», 

активисты Студенческой психологической службы  ППИ МАГУ 
 

Цель мастерской – обсуждение актуальных проблем современных 

образовательных технологий в подготовке психологов; демонстрация 



методов работы, позволяющих оптимально формировать 

профессиональные компетенции. 

 

Видео-тренинг 
«Тренинг саморегуляции для студентов и школьников» 

19 ноября 2020 г., 15.05 – 15.40 

МАГУ, ул. Егорова, 16, ауд. 322 
 

Ведущий: Храпенко Инна Борисовна, кандидат психологических наук, 

доцент, доцент кафедры психологии, руководитель Студенческой 

психологической службы, Психолого-педагогический институт МАГУ 

Участники: студенты 3 курса бакалавриата направления подготовки 

«Психология (Практическая психология)», активисты Студенческой 

психологической службы, Психолого-педагогический институт МАГУ 
 

Цель тренинга – демонстрация методов работы, стабилизирующих 

психику участников тренингов и позволяющих оптимально формировать 

приемы саморегуляции личности у молодого поколения; определение 

алгоритмов практической работы по созданию психологической 

устойчивости личности в образовательной среде, по профилактике 

психотравмирования и отклоняющегося поведения обучающихся. 
 

 

Выставка научной и учебно-методической  

психологической литературы 
МАГУ, ул. Егорова, 15, 16, университетская библиотека, 

официальный сайт МАГУ 
 

 

Дискуссионная площадка, подведение итогов семинара 

19 ноября 2020 г., 16.00 –17.00 

МАГУ, ул. Егорова, 16, ауд. 303 
 

Оргкомитет: 

Синкевич Ирина Алексеевна, канд. пед. наук, доцент, Почетный работник 

высшего профессионального образования, Почетный работник 

образования Мурманской области, зав. кафедрой психологии, Психолого-

педагогический институт МАГУ 

Тучкова Тамара Васильевна, канд. филос. наук, доцент, доцент кафедры 

психологии, ответственный за обеспечение социально-воспитательной 

работы, Психолого-педагогический институт МАГУ 

Барышева Татьяна Дмитриевна, магистр, старший преподаватель 

кафедры психологии МАГУ, председатель Мурманского регионального 

отделения Российского Психологического Общества, председатель 



Общественного совета при Министерстве образования и науки 

Мурманской области 
 


